
СУББОТНИК 



 Субботники существовали еще в Российской империи. Только в то время это название 

было связано не с добровольным выполнением какой-либо работы, а с коллективной поркой. 

Понятие субботников возникло в среде гимназистов. В течение школьной недели они успевали 

нахватать неудовлетворительных оценок, прогулять уроки или провернуть какое-нибудь дерзкое 

нарушение правил. В субботу наступало время «расплаты»: по записям в журналах об 

успеваемости и поведению педагоги подводили итоги. И поскольку в школах царской России 

телесные наказания применяли свободно, провинившихся секли. 

 Как неоплачиваемый добровольный труд во внерабочее время субботники зародились 

более ста лет назад. В ночь на субботу 12 апреля 1919 года пятнадцать рабочих 

железнодорожного депо Москва-Сортировочная на Казанской железной дороге по собственной 

инициативе остались после смены в цехе. Во главе с бригадиром Иваном Бураковым они 

проработали дополнительных 10 часов и отремонтировали три паровоза. В разгар Гражданской 

войны и военной интервенции подобная помощь была существенной. 

 Всероссийским мероприятием субботник стал 1 мая 1920 года. Тогда по всей стране 

прошли трудовые маевки. Только в Москве в этот день на работы собралось около 450 тысяч 

человек, а на уборку территории Кремля вышел сам Владимир Ленин и четыре часа носил 

бревна. Этот эпизод позднее растиражировали на десятках картин и плакатов. 



 Сегодня же «субботниками» чаще называют 
традиционные весенние выходы на совместную уборку 
территории — возле дома, места учебы и работы, в парках 
и скверах.  

 Можно терпеливо дожидаться, пока завалы мусора, 
ранее спрятанные под снегом, разгребут дворники, 
но многим приятнее чувствовать, что ты сам хозяин своего 
двора, улицы и округа. 

 Большинство неравнодушных жителей вместе со 
своими семьями показывают пример активной 
гражданской позиции и находят возможность выйти во 
дворы и скверы, чтобы навести порядок. Общественно 
полезный труд становится не просто данью обществу, 
но и мероприятием по сплочению коллектива. 
 



черные дни для природы 
«Самые черные для нашей природы дни — это субботники, 

когда в парки и лесопарки загоняют школьников 

и студентов, и они граблями вычищают все подчистую» 

«Само по себе, это нужное и полезное мероприятие, с одной 

оговоркой: если не убирается прошлогодняя опавшая 

листва, Сбор и вывоз листьев обедняет почву и вредит 

деревьям.  

— заявляют биологи. 

Листья — это не мусор, а естественное, природное удобрение для деревьев 

и корм для дождевых червей и многочисленных насекомых. Черви, в свою 

очередь, — это лучший природный «инструмент» для рыхления почвы 

и обогащения ее кислородом, а насекомые — пища для птиц, без которой 

им грозит гибель. 

Кроме того, за зиму листья становятся плодородным перегноем, который обогащает почву, 

дает дереву полезные вещества для дальнейшего роста в следующем году. В противном 

случае почва оскудевает, высыхает, превращается в «лунный ландшафт», который 

непригоден для жизни растений. Постепенно такая земля превращается в пыль, которая 

с ветром попадает, в том числе, и в наши квартиры, а значит, и в легкие. 



архивный отдел всегда вносит свою 
посильную помощь в чистоту своего округа 




